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Salone del Libro, i 16 eventi «food» da non
perdere a Torino

dilsabella Fantigrossi

La cucina del senza

Dibattito sulla cucina del senza e presentazione del volume «La cucina del senza.
Piatti gustosi senza I'aggiunta di grassi, zucchero, sale» (Gribaudo) di Marcello
Coronini con interviste e contributi di Roberto Perrone. Appuntamento con gli
autori, Lucia Comuzzi Coronini, Mariateresa Manuelli e Antonio Labriola sabato
14 maggio alle 16
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Food Truck all'italiana

Gli Aristopiatti incontrano la cucina
vintage

In cucina a tutta birra

Giorgione

Un ceviche ci salvera

Isabella Fantigrossi

Nata a Piacenza nel luglio 1985, vivo a

. Milano dai tempi dell'universita. A quegli
anni sono sopravvissuta mangiando fuori,
quasi sempre pizza o hamburger, arrangiando al
massimo una pasta al pomodoro, la mia preferita,
oppure tornando in Emilia di domenica, per ritrovare i
sapori di casa, tortelli con la coda e salumi. Oggi provo a
cucinare. I risultati sono altalenanti. In ogni caso, mi
sono iscritta anche in palestra.Dal 2012 collaboro con il
Corriere. Su Twitter sono @isafantigrossi, la mia mail &
isabella.fantigrossi@gmail.com
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2 Giancarlo Morelli, Ia trattoria Trombetta e il nuovo menu de
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Parmense
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